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ALBERT BERTRAN

»» José Luis Sanchez atén una pacient a la CAl de Vall d’Hebron.

CONSULTA UNICA A LA SANITAT CATALANA

Atencio expreés per a
cancers ginecologics

©Vall d’Hebron

©164 dones de

Com la Clara, 164 dones arriba-
des de tot Catalunya han estat ate-

canalitza sense tot Catalunya s’han ses a la CAI de Vall d’Hebron, el pri-
demores les sospites  beneficiat en dos mer i unic consultord especialitzat
, . en cancer ginecologic installat en
d aqueSts tumors anys del servei un hospital public catala, dissenyat
per poder acollir sense demores les

‘ ANGELS GALLARDO CAP habitual, el de Pare Claret, que sospites de tumor cancerigen d’ova-
BARCELONA té com a centre de referencia I'Hos-  ris, cervix, tter, endometri o vagina

[====Is tnics senyals que va per-
cebre Clara Cabrejas, de 51
anys, veina de I’Eixample

b Darceloni, que alguna cosa

no estava bé al seu cos van ser un

profund cansament, que 'obligava

a anar-se’n al 1lit poc després de les

noudelvespre,ilasensacié quesem-

pre tenia el ventre inflat. L’esgota-
mentelvaatribuiral trafecquotidia
que li exigeixen els seus dos fills, de

12116 anys, ia «coses de I’edat». La

inflorlavaassociaramb algun quilo

de més que, va pensar, devia haver
augmentat. Les dues cosesvanresul-
tar ser erronies, com li va demostrar
el seu metge a I'observar ’ecografia
transvaginal que li va fer en una re-
visi6 ginecologica rutinaria al seu

. ———

pital de Sant Pau.

La visita va tenir lloc el 24 d’abril
passati 15 dies després la Clara era
operada en un quirofan ginecologic
de Vall d’'Hebron, on li van extirpar
I"iteri el coll uteri. «El meu gineco-
leg vaveure alguna cosa quenoliva
agradariem va derivar urgentment
ala Consulta d’Atencié Immediata
(CAI)deValld’Hebron, on, en menys
d’una setmana, em van diagnosti-
car un sarcoma papillar, un cancer
d’ovari», explica Cabrejas, que ja ha
finalitzat les sis sessions de quimio-
terapia quelivanindicar.

«La mateixa setmana que em van
derivar a Vall d’Hebron, em van pro-
gramar el quirofan, amb uns metges
bonissims», prossegueix.

la caréncia

CAP PROGRAMA
DE DETECCIO

FORA DELS CIRCUITS

2 Els circuits d’atenci6 rapida
del cancer establerts fa cinc
anys per la Conselleria de Salut
per evitar que els tumors
malignes siguin detectats massa
tard a causa de les llistes
d’espera diagnostiques,
inclouen els de colon, els de
pulmo, els de prostataiels de
mama, és a dir, els quatre amb
més incidéncia, pero cap dels
tumors ginecologics.
SUBESTIMATS

2 «Lafalta d’informacié i
I’abséncia de proves de deteccié
precoc fan que se segueixi
subestimant laimportancia
d’aquests cancers», lamenta
José Luis Sanchez, responsable
de la CAl de ’Hospital de Vall

d’Hebron.

Hospital Vall d'Hebron; Politica Sanitaria; Salut; Sanitat

que es detectin en qualsevol punt
de la resta de la xarxa assistencial
catalana. A 55 d’aquestes pacients
els va ser diagnosticat un cancer i
44 van ser intervingudes de mane-
ra immediata. «<Nosaltres no ens en-
tretenim en validacions i processos
burocratics», explica el doctor José
Luis Sdnchez, responsable de la CAI
deVall d’Hebron.

SENSE SIMPTOMES / Aquestes formes
de cancer tenen en comu el seu des-
envolupamentinvisible, sensequea
penes es percebin simptomes (un
80% dels cancers d’ovari es diagnos-
tiquen en el seu estadi més avancat)
isense programes de cribratge po-
blacional (el de cervix és una excep-
cié) que puguin captar-los en fases
de millor pronostic. «Sén cancers
moltdesconegutsentreles mateixes
dones que moltes vegades ens arri-
ben en fases avancades que no per-
meten demores», assegura Sdnchez.
«Alguns ginecolegs, els que exercei-
xen a CAPvinculats a Vall d’Hebron,
poden fins i tot entrar a la nostra
agenda i programar una visita ur-
gent de la dona que sospiten que té
el cancer», afegeix.

Elseuservei télavirtutque, enca-
ra que la poblaci6 de referéncia ads-
crita sigui de 553.000 persones, esta
autoritzat per programar una visita
immediata pera pacientsde gineco-
legs que exerceixen en CAP o hospi-
tals de qualsevol localitat catalana,
si temen haver trobat un cancer gi-
necologic greu.

Aquests tumors afecten cada any
9.500 dones a Espanya. El de cerxiv
—que es pot detectar en la citologia
perioddica que es fan nombroses do-
nes—n’afecta 7,7 de cada 100.000.Fs
el tumor més freqiient entre senyo-
res, després del de mama. El d’ovari,
pero, és el que arriba en fases de pit-
jor pronostic a les consultes medi-
ques, atesa la vaguetat amb que es
manifesta en les primeres fases. =



